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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.07 Информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности /Адаптивные информационно-

коммуникационные технологии в профессиональной деятельности 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена по специальности 43.02.15 

Поварское и кондитерское дело. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

дисциплина относится к общепрофессиональному циклу, имеет ярко 

выраженный практико-ориентированный характер. Профессиональные и 

общие компетенции, формирующиеся и совершенствующиеся в результате 

освоения дисциплины, необходимы при изучении профессиональных 

модулей и дальнейшего использования в профессиональной деятельности. 

1.3. Требования к результатам освоения дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь:  

– работать с программными средствами универсального назначения, 

соответствующими современным требованиям; 

– использовать адаптированную компьютерную технику, 

альтернативные устройства ввода информации, специальное программное 

обеспечение. Применять полученные знания на практике с учетом приемов 

самокоррекции нозологических отличий;  

– осуществлять выбор способа представления информации в 

соответствии с учебными задачами;  

– иллюстрировать учебные работы с использованием средств 

информационных технологий;  

– использовать альтернативные средства коммуникации в учебной и 
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будущей профессиональной деятельности;  

– использовать специальные информационные и коммуникационные 

технологии в индивидуальной и коллективной учебной и будущей 

профессиональной деятельности;  

– использовать приобретенные знания и умения в учебной и будущей 

профессиональной деятельности для эффективной организации 

индивидуального информационного пространства. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

знать:  

– основы современных информационных технологий переработки и 

преобразования текстовой, табличной, графической и другой информации;  

– современное состояние уровня и направления развития технических и 

программных средств универсального и специального назначения;  

– приемы использования компьютерной техники, оснащенной 

альтернативными устройствами ввода - вывода информации;  

– приемы поиска информации и преобразование ее в формат, наиболее 

подходящий для восприятия с учетом ограничений здоровья.  

В результате освоения дисциплины обучающийся осваивает элементы 

компетенций: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности, применительно к различным контекстам.  

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности.  

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие.  

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно 

взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами.  

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке с учетом особенностей социального и культурного 
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контекста.  

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей.  

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях.  

ОК 09. Использовать информационные технологии в 

профессиональной деятельности.  

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языке.  

ОК 11. Планировать предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере.  

ПК 6.1. Осуществлять разработку ассортимента кулинарной и 

кондитерской продукции, различных видов меню с учетом потребностей 

различных категорий потребителей, видов и форм обслуживания.  

ПК 6.2. Осуществлять текущее планирование, координацию 

деятельности подчиненного персонала с учетом взаимодействия с другими 

подразделениями.  

ПК 6.3. Организовывать ресурсное обеспечение деятельности 

подчиненного персонала.  

ПК 6.4. Осуществлять организацию и контроль текущей деятельности 

подчиненного персонала. 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки -  96 часов, 

обязательной аудиторной учебной нагрузки – 92 часов;  

самостоятельной работы -  4 часов. 



7 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем  

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 96 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  92 

в том числе:  

     практическая работа 46 

Самостоятельная работа (всего) 4 

Консультации  - 

Промежуточная аттестация - 

Итоговая аттестация в форме: дифференцированный зачет  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.07 Информационно-коммуникационные 

технологии в профессиональной деятельности /Адаптивные информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. Автоматизированная обработка информации 12  

Тема 1.1.  
Информация и 

информационные 

процессы 

Содержание учебного материала 2 1 

 Основные понятия автоматизированной обработки информации. Представление об 

автоматических и автоматизированных системах управления. АСУ различного 

назначения, примеры их использования 

Тема 1.2.  
Технические средства 

информационных 

технологий  

Содержание учебного материала 4 1 

Состав и структура персональных ЭВМ и вычислительных систем. Телекоммуникации. 

Средства хранения и переноса информации. 

Комплектации компьютерного рабочего места в соответствии с целями его 

использования для различных направлений деятельности на предприятии 

общественного питания. Оргтехника.  

Тема 1.3. 
Информационные 

системы 

Содержание учебного материала 6  

Основные понятия, классификация и структура автоматизированных информационных 

систем. Виды профессиональных автоматизированных систем. Классификация 

информационных систем 

2 1 

Практические работы № 1-4 

Основы работы в программах оптического распознавания информации, в справочно-

правовых системах «Консультант – плюс», «Гарант». 

4 2 

Раздел 2. Базовые системные программные продукты и пакеты прикладных программ в области 

профессиональной деятельности 

60  

Тема 2.1 

Технология обработки 

текстовой информации 

Содержание учебного материала 12  

Текстовые редакторы как один из пакетов прикладного программного обеспечения, 

общие сведения о редактировании текстов. Основы конвертирования текстовых 

файлов. Оформление страниц документов, формирование оглавлений. Расстановка 

2 1 
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колонтитулов, нумерация страниц, буквица. Шаблоны и стили оформления. Работа с 

таблицами и рисунками в тексте. Водяные знаки в тексте. Слияние документов. 

Издательские возможности редактора. 

 Практические работы № 5-14 

Создание и форматирование документа с помощью текстового редактора MS WORD.  

Создание структурированного документа.  

10 2 

Тема 2.2.  

Технология обработки 

графической 

информации 

Содержание учебного материала 12  

Форматы графических файлов. Способы получения графических изображений – 

рисование, оптический (сканирование). Растровые и векторные графические 

редакторы. Прикладные программы для обработки графической информации 

(Например: Microsoft Paint; Corel DRAW, Adobe Photoshop) 

2 1 

Практические работы № 5-14 

Основы работы с объектами средствами прикладных компьютерных программ. 

10 2 

Тема 2.3. 
Компьютерные 

презентации 

Содержание учебного материала 10  

Формы компьютерных презентаций. Графические объекты, таблицы и диаграммы как 

элементы презентации. Общие операции со слайдами. Выбор дизайна, анимация, 

эффекты, звуковое сопровождение 

2 1 

Практические работы № 15-22 

Работа в программе Power Point над презентациями по темам: Новые блюда ресторана,  

Новое меню ресторана, Современные способы обслуживания в ресторане и т.п. 

8 2 

Тема 2.4. 

Технологии обработки 

числовой информации 

в профессиональной 

деятельности 

Содержание учебного материала 13  

Электронные таблицы, базы и банки данных, их назначение, использование в 

информационных системах профессионального назначения. Расчетные операции, 

статистические и математические функции. Решение задач линейной и 

разветвляющейся структуры в ЭТ. Связь листов таблицы. Построение макросов. 

Дополнительные возможности EXCEL. 

База данных ACCESS. Основные типы данных. Объекты, атрибуты и связи. 

Формирование запроса-выборки. 

1 1 

Практические работы № 23-30 

Создание базы данных в ACCESS. Создание таблицы, запроса. Создание формы, 

отчета 

8 2 

Самостоятельная работа 

Работа над учебным материалом, решение задач и упражнений по образцу; сбор 

4 3 
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материала для создания базы данных профессиональной направленности 

Тема 2.5. 

Пакеты прикладных 

программ в области 

профессиональной 

деятельности 

Содержание учебного материала 13  

Функциональное назначение прикладных программ. Способы формирования запросов 

при обращении к базе данных. Ввод, редактирование и хранение данных. 

Составление и получение отчетов о деятельности ресторана. Работа с 

калькуляционными карточками, меню, себестоимостью 

1 1 

Практические работы № 23-30 

Работа с калькуляционными карточками, меню, себестоимостью. Учет движения 

товаров (приход, расход, внутренние перемещения, возвраты, списания). 

12 2 

Раздел 3. Возможности использования информационных и телекоммуникационных техно_логий в 

профессиональной деятельности и информационная безопасность  

24  

Тема 3.1.  

Компьютерные сети, 

сеть Интернет 

Содержание учебного материала 12  

Классификация сетей по масштабам, топологии, архитектуре и стандартам. Среда п ПК 

передачи данных. Типы компьютерных сетей. Эталонная модель OSI. Преимущества 

работы в локальной сети. 

Технология World Wide Web. Браузеры. Адресация ресурсов, навигация. Настройка  

Internet Explorer. Электронная почта и телеконференции. 

Мультимедиа технологии и электронная коммерция в Интернете. Основы языка 

гипертекстовой разметки документов. Форматирование текста и размещение графики.  

Гиперссылки, списки, формы. Инструментальные средства создания Web-страниц.  

Основы проектирования Web – страниц. 

2 1 

Практические работы № 31-40 

Создание Web-страницы предприятия общественного питания. 

10 2 

Тема 3.2. 

Основы 

информационной и 

технической 

компьютерной 

безопасности 

Содержание учебного материала 12  

Информационная безопасность. Классификация средств защиты. Программно- 

технический уровень защиты. Защита жесткого диска. Защита от компьютерных 

вирусов. Виды компьютерных вирусов Организация безопасной работы с 

компьютерной техникой. 

6 1 

Практические работы № 41-46 

Организация безопасной работы с компьютерной техникой. 

6 2 

 Всего часов аудиторной нагрузки                                                                                                                                                                                                                                                                92  

 Часы самостоятельной работы 4  

 Итого:  96  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению  

Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения:  

- Кабинет «Информационных технологий в профессиональной 

деятельности», оснащенный оборудованием: доской учебной, рабочим 

местом преподавателя, столами, стульями (по числу обучающихся), шкафами 

для хранения раздаточного дидактического материала и др.; техническими 

средствами (компьютером, средствами аудиовизуализации, мультимедийным 

проектором); персональными компьютерами (по числу обучающихся) с 

выходом в интернет, специализированным программным обеспечением, 

мультимедийными пособиями 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Основные источники: 

1.  Андреева Н. М. и др. Практикум по информатике: учебное 

пособие для СПО/ Н. М. Андреева, Н. Н. Василюк, Н. И. Пак, Е. К. Хеннер. 

— Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 248 с. — ISBN 978-5-8114-6923-9. 

2. Бурнаева, Э. Г. Обработка и представление данных в MS Excel: 

учебное пособие для спо / Э. Г. Бурнаева, С. Н. Леора. — 2-е изд., стер. — 

Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 156 с. — ISBN 978-5-8114-8951-0.  

3. Галыгина И. В. Информатика. Лабораторный практикум: учебное 

пособие для спо / И. В. Галыгина, Л. В. Галыгина. — Санкт-Петербург: Лань, 

2021 — Часть 2 — 2021. — 172 с. — ISBN 978-5-8114-7616-9.  

4. Зубова Е. Д. Информатика и ИКТ: учебное пособие для спо / Е. Д. 

Зубова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 180 с. — ISBN 

978-5-8114-7330-4. 

6. Информационные технологии в профессиональной деятельности: 

учеб. пособие для студ. сред. проф. образования / Е.В. Михеева, О.И. Титова. 
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– Москва: Академия, 2021. – 416 с. 

Дополнительные источники: 

7. Информационные технологии в 2 т. Том 1: учебник для среднего 

профессионального образования / В. В. Трофимов, О. П. Ильина, В. И. Кияев, 

Е. В. Трофимова; под редакцией В. В. Трофимова. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2021. — 238 с.  

8. Информационные технологии в 2 т. Том 2 : учебник для среднего 

профессионального образования / В. В. Трофимов, О. П. Ильина, В. И. Кияев, 

Е. В. Трофимова ; под редакцией В. В. Трофимова. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2021. — 390 с.  

Интернет-ресурсы: 

9. www. edu – «Российское образование» Федеральный портал.   

10. www. school.edu – «Российский общеобразовательный портал».  

11. www.school-collection.edu.ru Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов  

12. www.it-n.ru "Сеть творческих учителей"  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических 

занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.  
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 

основных  понятий 

автоматизированной обработки 

информации; 

общего состава и структуры 

персональных компьютеров и 

вычислительных систем; 

базовых системных программных 

продуктов в области 

профессиональной деятельности; 

состава, функций и возможностей 

использования информационных и 

телекоммуникационных технологий 

в профессиональной деятельности; 

методов и средств сбора, обработки, 

хранения, передачи и накопления 

информации; 

основных методов и приемов 

обеспечения информационной 

безопасности 

Правильность, полнота 

выполнения заданий, , 

точность расчетов, 

соответствие 

требованиям 

безопасности 

Адекватность, 

оптимальность выбора 

способов действий, 

методов, 

последовательностей 

действий и т.д. 

Точность оценки, 

самооценки выполнения 

Соответствие 

требованиям 

инструкций, регламентов 

Рациональность 

действий 

- активность поведения 

на занятиях в группах; 

- точность 

формулировок ответов 

и выступлений по теме 

занятия; 

- дифференцированный 

зачет 

Умения: 

пользоваться современными 

средствами связи и оргтехникой; 

обрабатывать текстовую и 

табличную информацию; 

использовать технологии сбора, 

размещения, хранения, накопления, 

преобразования и передачи данных 

в профессионально 

ориентированных информационных 

системах; 

использовать в профессиональной 

деятельности различные виды 

программного обеспечения, 

применять компьютерные и 

телекоммуникационные средства; 

обеспечивать 

информационную безопасность; 

применять антивирусные средства 

защиты информации; осуществлять 

поиск необходимой информации 

Правильность, полнота 

выполнения заданий, , 

точность расчетов, 

соответствие 

требованиям 

безопасности 

Адекватность, 

оптимальность выбора 

способов действий, 

методов, 

последовательностей 

действий и т.д. 

Точность оценки, 

самооценки выполнения 

Соответствие 

требованиям 

инструкций, регламентов 

Рациональность 

действий 

- активность поведения 

на занятиях в группах; 

- точность 

формулировок ответов 

и выступлений по теме 

занятия; 

- дифференцированный 

зачет 

 


